Zabawa w Teatr 12.04 -16 .04.2021r
grupa Pszczo6iki

Dzien 1 Teatr
1.” Powiedz to jak...”- zabawa stowna
Wypowiedz zdanie ,,Dzisiaj jestem bardzo gtodny” wcielajac sie w rézne osoby: wilka,

krasnoludka, kréla, wrébelka.

2. Jak powstaje spektakl teatralny - film edukacyjny
https://www.youtube.com/watch?v=TKkBHNI9TYP-0

3. Zabawa rozwijajaca spostrzegawczos$¢ ,,ZnajdZ misia”
Rodzic chowa pluszowg zabawke w pokoju. Zadaniem dziecka jest jg odnalez¢ na hasto ,ciepto,
ciepto” lub ,zimno, zimno”.

4.Postuchaj wiersza B. Koronkiewicz , TEATR”

Jest takie miejsce zaczarowane, gdzie bajka z Zyciem sie miesza.

To, co tam widzisz czasem Cie smuci, a innym razem roz$miesza.

Na scenie grajg piekni aktorzy, albo tez lalki jak zywe.

Wszystkie historie bardzo przezywasz i wierzysz, ze sa prawdziwe.
Przepiekne stroje i dekoracje zachwyt wzbudzajg niematy,

Siedzisz w fotelu i zapominasz na chwile o $wiecie catym.

Kupujac bilet znasz swoje miejsce - ma numer w konkretnym rzedzie.
Ogladasz spektakl w ciszy, skupieniu i czekasz, co dalej bedzie.
Kurtyna wznosi sie na poczatku, opada po kazdym akcie,

A spacerowac¢ mozna, rozmawiac - w przerwie, to znaczy w antrakcie.
By przedstawienie byto ciekawe, Zeby sie nam podobato,

By kazdy szczeg6t wspotgrat z catoscia, pracuje ludzi niemato.

Dla nich na koniec w podziekowaniu publiczno$¢ braw nie zatuje,
Zarezyserie, gre, dekoracje, wszystkim artystom dziekuje.

Jest takie miejsce piekne i wazne, bo do przemys$len nas zmusza,

To teatr. Teatr na tym polega, ze uczy, bawi i wzrusza.

Mozna wspdlnie z dzieckiem wyjasni¢ znaczenie wytluszczonych wyrazow.
5. Zabawa ruchowo-nasladowcza Jestem postaciq...

Dzieci nasladuja, samodzielnie lub po pokazie rodzica, ruchy wymienionych postaci, np.:
zotierza, staruszka, baletnicy, raczkujgcego maluszka.

6. 0dprez sie i pokaz po kolei ¢wiczenia (pozycje) jak na obrazkach:


https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0
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7. Rysuj po $ladzie szlaczki.

8. Karta pracy str. 34 Obejrzyj zdjecia. Powiedz, ktére przedstawienie podobato Ci sie
bardziej. Pokoloruj ramke tego zdjecia, ktére przedstawia ciekawsze przedstawienie wedtug

dziecka.



Dzien 2. KsiezniczKi i rycerze

1.Zabawa ,Teatralne lusterko”

Do wykonania tego zadania bedzie nam potrzebne tytutowe lusterko. Méwimy dziecku, ze
zamieniamy sie w aktoréw teatralnych i za chwile zagramy w waznym spektaklu. Wreczamy mu
lusterko i prosimy by mimika twarzy, zilustrowato tytutowa postac, o ktérej bedzie mowa np.
,Dzielny Zotnierz”, ,Zawstydzona dama”, ,Zty pirat”, ,Wesota dziewczyna”, ,Ptaczace dziecko”
itp. Zabawa skonczy sie wraz z naszymi pomystami, ogranicza was wiec tylko wyobraznia.
MozZemy teZ poprosi¢ o to by dziecko przedstawito nam swojg ulubiong posta¢ i uzasadnito swdj
wybor dobierajgc odpowiednie argumenty.

2. Rozwiazywanie zagadek.

W lesie zbieram kwiatki, wilka sie nie boje.
Zrobie kilka skokéw i przed domkiem babci stoje. (Czerwony Kapturek)
JesteSmy rézowe, po cztery ndézki mamy.

[ wspanialy domek przez jedng z nas zbudowany. (Trzy $winki)

Jestem chtopcem z drewna, wszyscy mnie tu znaja.

Gdy zaczynam ktamaé, na méj nos spogladajg. (Pinokio)

3. ,Skaczemy” - zabawa ruchowa, odrysuj swoje stopy wytnij je, ut6z
wedtug wlasnego pomystu i ¢wicz skoki.

4. ,Moj teatr” - praca plastyczna
Nazwij przedstawione postacie, a nastepnie wytnij je. Przymocuj je do
patyczkéw i zréb swoj teatrzyk. Scene mozesz wykonac z kartonu po butach:







5. Cwiczenie relaksacyjne ,Tancza rece i nogi”
Do muzyki relaksacyjnej tancza np. dtonie, lewa noga, prawa noga, gtowa, itp.
https://www.youtube.com/watch?v=BZz7196rA 1&t=13s

6. Stuchanie piosenki ,,Wielka wyprawa”
https://www.youtube.com/watch?v=p084A FSNds

Wielka wyprawa piosenka
Malowany wozek, para siwych koni,
pojade daleko, nikt mnie nie dogoni!

Pojade daleko, po ubitej drozce,
tam gdzie stoi mata chatka na koguciej ndzce.
Stane przed t3a chatka, bede z bicza trzaskal,
wyjdzze, Babo Jago, wyjdzze jesli taska!
Wyjdzie Baba Jaga, stara, catkiem siwa,
i zapyta grubym glosem: "Kto mnie tutaj wzywa?"
To ja, Babo Jago,
chciatem ciebie prosic,
zebys nie wiezila Jasia i Malgosi.
Bo jak nie, to powiem
rzecz ci nieprzyjemna:
bedziesz miala, Babo Jago,
do czynienia ze mna!
Strzez sie czarownico!
Krzykne w nieboglosy,
ze az Babie Jadze
deba stang wlosy.
I koniki pognam,
albo krzykne na nie
i pojade do swej mamy,
na drugie $niadanie!

7. Karta pracy str. 35 Ogladanie obrazkéw przedstawiajgcych stroje dzieci. Okreslanie, jakie
postacie bedg odgrywaty dzieci, ktore sie w nie przebiora. Rysowanie w pustej ramce siebie
przebranego za ulubiong basniowa lub bajkowg postac.


https://www.youtube.com/watch?v=BZz7l96rA_I&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=p084A_FSNds

8. Polacz baletnice z jej cieniem

Dzien 3. Kukielki

1. Gimnastyka buzi i jezyka

Narysuj koto wargami (wargi wysuniete do przodu, w “dziébek”, wykonujg

ruchy koliste) jezykiem (jezyk kresli kota - usta otwarte), w obie strony.

Narysuj kreske pozioma wargami (wargi $ciggniete w “dziébek” przesuwajg sie

w prawo i w lewo) i pionowa (wargi $ciggniete w “dziébek” w gore i w dot).

Narysuj kreske pozioma (jezyk przesuwa sie w prawo i w lewo, do kacikéw ust) i kreske
pionow3 (jezyk napiety przesuwa sie w kierunku brody i nosa).

Narysuj mine smutng (warga dolna zakrywa warge gérng)

A teraz minke wesotg(usta zamkniete — uSmiech)

2. Zabawa taneczna przy piosence ,Teatr chmur”
https://www.youtube.com/watch?v=sE9X6mxtRRE


https://www.youtube.com/watch?v=sE9X6mxtRRE

3. Cwiczenie z elementami kodowania , Teatr”

Zaprowadz dzieci na miejsca zgodnie z zamieszczonym kodem

4. ,Kukielki” zabawa matematyczna zadaniem jest rozwijanie spostrzegawczosci, utrwalenie
poznanych przez nas cyfr.
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5. Zabawa ruchowa przy pioscence ,Krasnoludek”
https://www.youtube.com/watch?v=TFh2hWOKEmc

6. Zapozanie z lalkami teatralnymi i rola aktora w teatrze.
Poznaj rézne rodzaje lalek, ktore sg wykorzystywane w teatrze
https://www.youtube.com/watch?v=azMWu8idFRk

Wykonaj wiasna lalke do przedstawienia z rolki po papierze

toaletowym



https://www.youtube.com/watch?v=TFh2hW0KEmc
https://www.youtube.com/watch?v=azMWu8idFRk

Dzien 4. Ulubione basnie

1. Obejrzyjcie obrazkKi i sprobujcie odgadnac z jakiej bajki pochodza
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2. Zabawa muzyczno - ruchowa ,Lew Lolek”
Woeiel sie w posta¢ kowboja i zatancz razem z lwem Lolkiem.
https://www.youtube.com/watch?v=PSfR-6--x

3. ,Radosne krasnoludki” - zabawa matematyczna
Przyjrzyj sie ilustracji i odpowiedz na pytania. Je$li macie mozliwo$¢ wydrukujcie krasnoludki i
poproscie rodzicéw o wyciecie ich.

Policz ile jest krasnoludkow

» Czym rdznig sie krasnoludki?

» Ktory z kolei krasnoludek ma
fioletowa/zielong/z6ttg
czapke?

> Jak wyglada
piaty/trzeci/ostatni
krasnoludek?



https://www.youtube.com/watch?v=PSfR-6--xJg

4. Postuchajcie fragmentu basni ,Sniezka”

Dawno temu w pewnym kraju mieszkata pewna krélewna z ojcem i macocha. Nazywata sie
Sniezka. Krélewna miata dobre serce. Kochata ludzi, zwierzeta i kwiaty. Dumny byt krél z cérki.
Kochat jg caty dwor i poddani. Tylko krélowa - piekna, ale zla i prozna - kryta w sercu gniew.
Zazdroscita dobroci, a najbardziej urody pasierbicy.

Co wieczor brata do reki czarodziejskie zwierciadetko i pytata - Powiedz, czy jest na $wiecie kto$
piekniejszy ode mnie? - A ono zawsze odpowiadato - nie, pani. Ty$ najpiekniejsza.

Sniezka pomagata we wszystkich pracach we dworze. A to wode nosita albo nianie wyreczata w
cerowaniu, a to znéw prata bielizne w strumieniu, wesoto $piewajac. A co dnia stawata sie
piekniejsza.

Az kiedys, gdy krolowa jak zwykle wzieta do reki zwierciadetko, ustyszata - Ty$ piekna krélowo
jak stonice, jak gwiazdy na niebie, lecz Sniezka piekniejsza sto razy od ciebie.

Rozgniewata sie krélowa. Wezwata swego strzelca i rzekta - rozkazuje ci zabi¢ Sniezke! jesli tego
nie zrobisz gtowa zaptacisz!

Strzelec zaprowadzit krélewne do lasu. Na powitanie Sniezki zbiegly sie zwierzeta. A za
drzewem strzelec powoli napinat cieciwe tuku...

Nie wypuscit jednak $mierciono$nej strzaly. - Uciekaj Sniezko! - Zawotal. - Zta krélowa kazata mi
cie zabi¢. nie mozesz juz wréci¢ do zamku.

Sniezka nie zwlekajac, ruszala przed siebie. Dtugo wedrowata lasem. Zapadt juz zmrok. W dali
stycha¢ byto wycie wilkéw. Wreszcie ujrzata chatke. Zapukata - nikt nie odpowiedziat. Weszta,
wiec do $rodka Kto tu moze mieszka¢? - Zdziwita sie Sniezka. - Wszystko jest takie malenkie. Ale
jaki tu batagan! Sniezka szybko uprzatneta izdebke. Gdy juz wszystko l$nito, usiadta przy stole,
aby sie troche posili¢. Ale tak byta zmeczona, ze po chwili zasneta. Wkrétce do chatki wrdcili jej
mieszkancy - siedmiu krasnoludkéw. Nie wierzyli wlasnym oczom, ujrzawszy taki porzadek,
Kiedy Sniezka opowiedziata co j3 spotkato, postanowili, ze zostanie u nich. Krasnoludki skoro
$wit wychodzili do pracy w kopalni diamentéw. Sniezka za$ zajmowata sie w tym czasie
gospodarstwem. Prata, sprzatata, gotowata. Dobrze im byto ze soba.

Co dzien zanosita im do kopalni goracy, pyszny obiad. a wieczorem czekata na nich w domu
gotowa kolacja.

Odpowiedzcie na pytania

- Jaka byta Sniezka? ( dobra, mita..)

- Jaka byta krélowa? ( zta, zazdrosna...)

- Jakie byty krasnoludki? (pracowite, wesote...)

5. Zabawa orientacyjno - porzadkowa ,Wielkoludy i krasnoludki”

Dziecko chodzi po pokoju w rytm muzyki, gdy styszy niskie tony chodzi na wspietych palcach i
udaje wielkoluda, gdy tony sa wysokie nasladuje krasnoludka.
https://www.youtube.com/watch?v=iy-4 87xX70

6. ,,Kolorowe krasnoludki” - praca plastyczna

» Smarujemy dton biatg farba.
Odciskamy dton na kartonie/tekturze.
Idziemy umy¢ raczki.
Wycinamy czapke krasnala z kolorowego papieru.
Przyklejamy czapke na gorze odbitej dioni.
Przyklejamy nos.

YV VYV V V VY

Wycinamy krasnala/mama wycina krasnala



https://www.youtube.com/watch?v=iy-4_87xXZ0

7. Cwiczenie w okreslaniu wartosci logicznej zdania.

Dziecko stucha zdan. Jezeli uznaje, Ze dane zdanie jest prawdziwe, to klaszcze, a jezeli uznaje, ze
zdanie jest nieprawdziwe, to siedzi spokojnie.

Prawda to czy plotka?

Ze w teatrze aktora spotkasz, ze wystepuje on na scenie, tam gdzie odbywa sie przedstawienie.
Zeby grac krola, to beret trzeba mie¢, a zeby gra¢ trebacza, to w rure trzeba da¢.

Kto gra krolewne - korone na gtowie ma.

Gdy koniczy sie przedstawienie to opada kurtyna.

8. Kolorowanka ,Moja ulubiona postac z bajki”.
Namaluj swoje ulubione postacie z bajek na scenie. Scene pokoloruj. Nazwij jej elementy: scena,
kurtyna, scenografia.
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Dzien 5. Teatrzyk w przedszkolu

1. Zabawa: ,, Krol Lul.”

Dziecko jest krélem, siada na tronie (krzesle), rodzic z dzieckiem prowadza dialog.

Rodzic:

- Dzien dobry krélu Lulu ( ktania sie)

Dziecko:

- Dzien dobry, gdzie byte$ i co robites?

Rodzic:

- Bytem w lesie i robitem to- pokazuje jaka czynno$¢ wykonywat np. zbieranie szyszek. Bytem w
ogrodku i robitem to- sadzenie kwiatéw. Bytem w domu i robitem to- odkurzanie, zmywanie
naczyn, itd. Dziecko odgaduje czynno$¢ pokazang przez rodzica.



2. Zgadnij z jakiej basni sa nastepujace postacie lub przedmioty:
- las, wilk, koszyk z jedzeniem,

- las, maty domek, siedem krasnoludkoéw,

- kot, buty, zamek,

- pierniki, Baba Jaga, las,

- wrézka, pantofelek, bal na zamku.

3. Zabawa ruchowa Raz, dwa, trzy, Baba - Jaga patrzy!

Dziecko ustawione jest na konicu pokoju. Rodzic wciela sie w role Baby - Jagi, odwraca sie tytem
do dziecka i wypowiada szybko stowa Raz, dwa, trzy, Baba - Jaga patrzy, po czym sie odwraca.
W tym czasie dziecko cicho porusza sie w kierunku rodzica. Kiedy on sie odwréci, zastyga w
bezruchu, przyjmujac wymyslone przez siebie pozy. Jak dziecko sie poruszy, wraca do punktu
wyjécia. P6Zniej moze nastgpi¢ zamiana rol.

4. Wystuchajcie opowiadania S. Karaszewskiego pt. ,, Bardzo wazna rola” (wersja czytana
lub stuchana ) https://www.youtube.com /watch?v=fGoC7pjxrLQ

Starszaki coraz czeSciej myslaty o szkole. Powoli wyrastaty z przedszkola, tak jak sie
wyrasta z przyciasnych butéw czy kusego ubranka. Wyobrazaty sobie, jak bedzie w nowym
miejscu.

- JesteSmy juz prawie uczniami - powiedziata Zosia. - Zanim pozegnamy przedszkole, moze
warto pokaza¢ mtodszym kolegom, czego nauczyliSmy sie tutaj.
[ starszaki w porozumieniu z panig postanowity przygotowac teatrzyk.

Dzieci przez wiele dni uczyty sie swoich rél. Recytowaty wierszyki, $piewaty piosenki i
tanczyly rézne tance. Po kilku probach starszaki znaty swoje role na pamiec. Na scenie czuly sie
pewnie, jak prawdziwi aktorzy. Prawie wcale nie zapominaty, co maja powiedzie¢ i rzadko sie
mylity. Pomagaty paniom z przedszkola w przygotowaniu kolorowych dekoracji i kostiuméw.

- Bedzie teatrzyk w przedszkolu - powiedziata Zosia przy kolacji.

- Teatrzyk? - zainteresowat sie braciszek Zosi. Michat byt w najmtodszej grupie tego samego
przedszkola. Byt bardzo dumny ze swej starszej siostry. Ona wszystko wiedziata, wszystko
umiata i pomagata Michatkowi we wszystkim.

- Taki teatrzyk z kukietkami? - spytat Michas.

- Nie, bez kukietek. Sami bedziemy grali. Same starszaki!

- Ty, Zosiu tez?

- O tak! Bede grata Bardzo Wazna Role!

Nadszedt dzien uroczysty, niecierpliwie wyczekiwany w przedszkolu.

W duzej sali przedszkolnej kurtyna zastaniata scene. Przed zastong stanety rzedy krzeselek dla
widzow.

Wszystkie grupy przedszkolne z wyjatkiem starszakow zasiadty na widowni. Wszystkie
starszaki zniknety w szatni, ktora zmienita sie w teatralng garderobe. Starszaki przebieraty sie w
kostiumy specjalnie przygotowane dla aktoréw przedstawienia.

Rozlegt sie gong i kurtyna odstonita scene z kolorowymi dekoracjami. Rosta tam piekna,
roztozysta jabton. Za jabtonig byto pole i tgka, a za tgkg las. Miedzy taka a lasem ptyneta rzeka. A
w tej rzece pluskaty sie ryby. Miedzy sceng a widownig stat duzy zegar. Z tarcza podzielona
na cztery cze$ci i jedng wskazowka. Nie pokazywat godzin, ale pory roku.

Kazda pora roku byta w innym kolorze. Zima - biata, wiosna - zielona, lato - ztote, jesien -
brazowa.


https://www.youtube.com/watch?v=fGoC7pjxrLQ

Na scene wbiegty starszaki i za§piewaty piosenke o porach roku. Bim! - zegar zadzwonit
jeden raz. Wskazéwka pokazata biate pole z napisem - ZIMA. Rozlegt sie szum wiatru i sypnat
$nieg. Na scenie zrobito sie biato. Gatgzki jabtoni pokryty sie szronem. Jabtonka trzesta sie z
zimna i miata bardzo smutng mine. Po chwili, przykryta kotderka $niegu, zasneta na stojgco. Na
scene wbiegly dzieci przebrane za le$ne zwierzeta. Byty tam sarenki, jelonki, zajaczki i ptaki
zimujace. Takie, co nie odleciaty do cieptych krajow. Bardzo smutne, zmarzniete i gtodne
zwierzeta drzaly z zimna. Szukaty pozywienia pod $niegiem. Na scene wbiegly dzieci w
zimowych ubrankach i chtopiec przebrany za lesniczego. Dzieci sypaty smakotyki dla ptakéw do
karmnika i wieszaty stoninke na gateziach jabtonki. Le$niczy wyktadat siano, marchew i kapuste
dla czworonoznych mieszkancéw lasu. Gtodne zwierzeta najadty sie do syta i zatanczyty z
radosci.

Michatl wpatruje sie w scene. Gdzie Zosia? Nigdzie jej nie ma. Jak to, przeciez Zosia miata
gra¢ Bardzo Wazna Role.

Bim - bam! - zegar zadzwonit dwa razy. Wskazdéwka pokazata zielone pole z napisem
WIOSNA. Zaczat pada¢ deszcz. Snieg na polach roztopit sie. Wyparowat szron z gatezi jabtoni.
Zazielenily sie pola, 13ki i drzewa w lesie. Jabtonka obudzita sie i uSmiechneta rados$nie. Jej
gatazki pokryly sie biatymi kwiatami i mtodymi listkami. Wokoét drzewa taniczyty dzieci
przebrane za pszczoty i motyle. Z cieptych krajow przylecialy jaskétki, zurawie i bociany.

Michatl obserwuje scene. Coraz bardziej sie niepokoi. Gdzie Zosia? Nigdzie jej nie  ma!
Jak to? Przeciez Zosia miata gra¢ Bardzo Wazna Role.

Bim - bam - bom! - zegar zadzwonit trzy razy. Wskazéwka przesuneta sie na ztote pole
z napisem LATO. Stonce $wiecito coraz mocniej. Zieleri na polach i tagkach zastapity = zo6tto -
ztote kolory dojrzewajacego zboza i z6tknacych traw. Jabtonka miata bardzo zadowolong mine.
Pod przekwitajgcymi kwiatami pojawity sie zawigzki owocéw. Szybko rosty jak nadmuchiwane
baloniki. Zmieniaty sie w zielone jabtka. Po minie jabtonki wida¢ byto, Ze jest jej ciezko. Ciezar
rosngcych owocéw przygina rece — gatezie jabtonki — do ziemi.

Michat wypatruje Zosi na scenie. Zbiera mu sie na ptacz. Gdzie Zosia? Nigdzie jej nie ma!
A przeciez Zosia miata gra¢ Bardzo Wazng Role.

Bim - bam - bom - bum! - zegar zadzwonit cztery razy. Wskazéwka pokazata pole
brazowe z napisem JESIEN. Zachmurzyto sie. Las przybrat jesienng szate z liéci zéttych,
czerwonych i bragzowych. Powial jesienny wiatr. Dzieci przebrane za kolorowe liScie zataniczyly
na scenie. Wiatr straca dojrzate, czerwone owoce z jabtoni. Im wiecej owocdw laduje na ziemi,
tym wieksza ulga maluje sie na twarzy drzewa. Gdy spada ostatnie jabtko,
jabtonka unosi rece - gatezie - do géry i tanczy rados$nie. Dookota niej tancza pszczoty, motyle,
ptaki i leSne czworonogi. Na scene wychodzg dzieci z koszykami i $piewajac, zbieraja jabtka.

Wieje w polu psotny wiatr
i jabtonka trzesie,
a z jabtoni jabtek grad
szur, szur przez gatezie!
Starszaki z koszykami petnymi jabtek schodzg ze sceny. Idg miedzy widzéw. Rozdaja dzieciom
dojrzate, stodkie owoce.
Jabtko co czerwienig I$ni, do przedszkola niose.
Jesli zechcesz, oddam ci,wez, jabtuszko, prosze!

Stojace na scenie drzewo jabtoni macha gateziastg reka do Michatka.

- Zosia! - wota uradowany chlopiec i biegnie do siostry. Wbiega na scene i rzuca sie w objecia
dziewczynki.



- Nie poznatem cig, bo sie przemienita$ w jabtonke! A przeciez caty czas patrzytem na ciebie
Zosiu! Nie moge uwierzy¢, ze to ty! A Zosia na to:

- Méwitam, Michatku, Ze gram w przedstawieniu Bardzo Wazna Role.

Krotka rozmowa na temat opowiadania.

- O czym byto przedstawienie?

- Za jakie postacie byty przebrane dzieci?

- Czy Michat rozpoznat siostre?

- Za kogo byta przebrana Zosia?

5. Zabawa ruchowa ,Jas$ i Malgosia”
Nasladuj scenki inspirowane basnia.

»Jas i Matgosia szukajg drogi w lesie”

»Jas i Malgosia” znajduja chatke z piernika”
»Jas i Malgosia uciekaja z chatki z piernika”

6. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych dla dzieci:
https://www.youtube.com/watch?v=n70IPFcyZRU

7. Wytnij ulubiona postac z bajki i stwérz wiasna bajke.
Pobaw sie z rodzicami w teatrzyk.



https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU




